’attachement,
un départ
pour la vie

PARENTS

Yvon Gauthier
Gilles Fortin
Gloria Jeliv

Données techniques

Format: 12cm x18 cm

Pages: 138 pages

Prix: 16,95 $ ¢ 11,95 € (imprimé)
12,99 $ » 8,99 € (numérique)

ISBN:  978-2-89619-953-2 (imprimé)
978-2-89619-954-9 (pdf)
978-2-89619-955-6 (ePub)

Collection: Parlons Parents

Renseignements:

L'attachement, un
départ pour la vie

Que signifie le mot «attachement » qu’on entend si souvent dans
les médias et les différents secteurs de I’aide a I’enfance? Il consiste
en ces relations qui se construisent dans les premieres années de
vie entre le parent et I’enfant. Il s’agit d’'un besoin de sécurité que
I’enfant trouve aupreés de ses parents et qui constitue, lorsqu’il
est satisfait, le fondement méme de sa personnalité.

> De quelles maniéres I’'attachement se concrétise-t-il au fur et
a mesure que I’enfant se développe, de la naissance jusqu’a
I’adolescence?

> Comment effectuer une transition harmonieuse lorsque I’enfant
est confié a la garderie ou au centre de la petite enfance?

> Que se passe-t-il lorsqu’il y a séparation parentale ou recom-
position familiale?

» Comment prévenir les problemes d’attachement malgré les
aléas de lavie?

Ce livre permet de mieux comprendre comment les petits per-
coivent la vie et les adultes qui prennent soin d’eux. Il guide ainsi
ces derniers dans I’ajustement de leurs attitudes et comporte-
ments tout en favorisant leur réflexion.
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Yvon Gauthier, pédopsychiatre et professeur émérite de I’Univer-
sité de Montréal; Gilles Fortin, neurologue pédiatre; et Gloria
Jeliu, pédiatre, ont tous trois ceuvré au CHU Sainte-Justine, ou
ils ont fondé et animé la Clinique de I"attachement. lls habitent
tous les trois a Montréal, au Québec.
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